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残暑が続き秋が短く感じる近年ですが、デイホーム池尻では少しでも

秋を感じていただこうと、きのこご飯の提供や秋にまつわるイベント

を行っております。

11月もまだまだ楽しんでいただけるイベントが盛りだくさんです

臨時利用等のご希望がありましたら是非お声かけ下さい （星）

敬老の日に、日頃の感謝をこめて敬う会
を開催しました。職員が趣向を凝らし熱
演した出し物に、皆さんからは大拍手！
おひとりずつ感謝状をお渡しし、撮影し
た記念写真は、どなたもとても良い笑顔
であふれていました。

デイホーム池尻通信

祝・敬う会



１０月がお誕生月の方々（年齢順）

Happy Birthday !!!
お誕生日おめでとうございます！

写真撮影の際には、利用者様にはマスクを外して頂いております。

S・S 様 祝92歳
W・T   様 祝92歳
T・H 様 祝92歳
K・K 様 祝91歳
K・S 様 祝90歳

M・T 様 祝89歳
T・S 様 祝85歳
S・K 様 祝84歳
K・Y 様 祝77歳



１ ０ 月 に 来 所 さ れ た 方 々

初期消火や避難経路の確

認など、利用者様にもご協

力をいただき行いました。

秋の風景の壁面飾りは折り紙をちぎる、貼

る、色を塗るなどみんなで分担して仕上げ、

素朴な秋の景色が広がっています。

避難訓練を

実施しました

～ 皆 さ ん に 支 え ら れ て ～

刀祢平先生・堀先生(若返りリトミック)／小林さん・窪田さん(元気に面白スクール)

サクマさん(マジックショー)／末廣先生（書道倶楽部）／柴崎先生(絵手紙)

西本さん(理美容)／山道さん(理美容)／田螺さん・徳永さん・鬼頭さん(国立音楽院)

（以上デイホームボランティア）

壁面飾り制作



日曜日 日曜日

1 金 16 土
2 土 17 日
3 日 18 月
4 月 19 火
5 火 20 水
6 水 21 木
7 木 22 金
8 金 23 土
9 土 24 日
10 日 25 月
11 月 26 火
12 火 27 水
13 水 28 木
14 木 29 金
15 金 30 土

寺 子 屋

リトミック

書道倶楽部

午後の予定 午後の予定
カ ラ オ ケ 壁 紙 作 り

カ ラ オ ケ

テーブルゲーム
誕 生 会・理 美 容

カ ラ オ ケ

書道倶楽部

元気に面白スクール

池尻のどじまん

カ ラ オ ケ

テーブルゲーム

理 美 容
寺 子 屋

誕 生 会
カ ラ オ ケ

※11/8(金)・11(月)・21(木)の理美容は、ご予約の方のみとなっております。ご了承ください。

※活動は都合により変更になることがあります。

カレンダー作り

カレンダー作り

絵  手  紙
カレンダー作り

カレンダー作り

カレンダー作りサクマタカシ
マジックショー

お楽しみゲーム

絵  手  紙

テーブルゲーム

理 美 容
寺 子 屋

１１月予定表
棒体操・ストレッチ・ダンベル体操・
嚥下体操を行い、心身機能の
維持・向上を図りましょう。

午前の活動

１１月下旬から１２月にかけて毎年恒例の干支カレン
ダー制作を予定しております。
材料費として３５０円いただきます。

通所利用料と合わせて後日請求させていただきますの

で、現金でお持ちいただく必要はございません。
よろしくお願い致します。

✾お 知 ら せ✾


